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4. AMÉNAGEMENTS  INTÉRIEURS 5. AMÉNAGEMENTS EXTÉRIEURS 

Quelle que soit la nature du handicap une salle 
supplémentaire au moins doit être disponible,  

x (i) pour les visites (discrètes) de diagnostic, de suivis et 
d'interventions éventuelles sans matériel important de personnels 
des corps médicaux et paramédicaux (médecin, pédiatre, 
psychologue, orthophoniste, kinésithérapeute, ergothérapeute, 
psychomotricien, infirmier (seul habilité en principe, à 
administrer un traitement médicamenteux parfois 
nécessaires),…etc.). 

x  
x (ii) pour constituer une aire de répit, de repos, nécessitant 

allongement (lit pliant éventuellement disponible), ou isolement 
momentané. Certains ESH moteur sont fatigables, car en 
permanence en situation d'effort, ou encore déficients visuels, 
albinos, trisomiques 21, …. 

x  
Même si dans certaines conditions de réhabilitation 
architecturale il n'existe pas d'autres solutions que de se 
contenter du bureau du directeur, il faut avoir présent à l'esprit 
ces nécessités matérielles et adapter le local disponible au 
mieux. 
 

Faciliter les accès : 
 
x à l'entrée principale de l'établissement : sécurisation de son 

environnement, et continuité du cheminement au sein de celui-ci 
(dont inclinaison des plans aux changements de niveaux, pente ≤ 4 
à 5 % si possible). 
 

x aux points d''eau (particulièrement dans des pays chauds), et autres 
espaces communs.  

 
x Espace de manœuvre suffisamment large pour autoriser un demi-

tour avec un dispositif de compensation des mobilités réduites 
(cercle de 1.50 m de diamètre si possible). 

 
x Chemins de déambulation planes, non meubles, sans obstacle, 

trous ou aspérités, non glissants, avec bordures si possible (évitant 
la sortie de route du fauteuil roulant, ou encore indications pour 
handicap visuel (canne), suffisamment larges appuis si possible 
horizontaux (rampe murale, main courante, ou fixés au sol), … 



  

Portes élargies (battantes 
de préférence), 
 

 
 WC adaptés, …exemple 

 

 

Anticiper une facilité de transfert d'une salle à l'autre, dont 
plans inclinés si besoin, avec inclinaison limitant les efforts. 

x ou à défaut, chemins en béton (Photos école partenaire de 
Handicap International, Kinshasa) : 

 

Circulation intérieure aisée (largeur minimale de 1,20 m si 
possible), pour les ESH visuels particulièrement.  

L'évacuation de l'ESH doit être facilitée, réfléchie 
préalablement, et exercée régulièrement (voir également 
signalétique). 

 



En classe : tableaux surbaissés pour accès en fauteuil ou autre 
dispositif compensatoire limité en hauteur (voire parfois sans, 
hélas). 

Exemples d'équipements extérieurs (jeux) : 

 
 

Panier à hauteur limitée avec 
récupération plus facile du 

ballon. 

 
 

Balançoires pour mobilités 
diminuées (avec aide) 

 

*   

  

 
x Dans l’espace de la classe l’élève doit pouvoir se trouver 

face au tableau - même en chariot plat ou en fauteuil, et 
non isolé de ses camarades. 

 
x Un ESH malentendant ou sourd, doit pouvoir être placé  

peu éloigné du tableau (à hauteur du 2+ rang, par 
exemple, suffisamment près pour lire sur les lèvres de 
l'enseignant), et latéralement à l'axe ordinaire de la 

Structure extérieure d'exploration simple ou complexe  avec accès, 
sécurisé si besoin, pour mobilités diminuées. 

 



é : " 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Clés 
de  
 

classe, de manière à saisir les communications entre 
enseignant (bien éclairé si possible et à l'articulation 
visible, pour lecture sur les lèvres) et élèves : qui parle, 
qui répond, ….  
Attention : le placer systématiquement au premier rang, 
ou devant l'enseignant, le priverait de la perception de ces 
échanges. Il ne peut les suivre et y participer s'il ne voit 
pas ses camarades. 

Mains courantes et barres d'appui horizontales à hauteur 
d'enfant, ou artisanales scellées aux parois et de différentes 
longueurs, selon les besoins d'appui, distances des 
cheminements, sécurisantes (handicaps visuels également) 
pour la prévention des chutes. 

 
 

Tennis de table fixe 
 

 

 
Jeu Water bowling (peu onéreux) 
 

 
Tennis baudruche (peu onéreux) 


